Programm
August bis




Auf einen Blick

Vorwort

Feiern und Beten

Innehalten und Beriihrtwerden
Wachsen und Heilwerden
Miteinander in Beziehung

Glauben und Denken
Am Puls der Zeit
Impulse fiir die Gemeindepraxis

Agenda

Beteiligte Fachpersonen
Uber das tecum
Wichtige Informationen

Sie
finden alle
Kursangebote

auch auf
tecum.ch

t e cum S

v

tecum — Zentrum fur Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau
der Evangelischen Landeskirche Thurgau

Kartause Ittingen, CH 8532 Warth

T +41 52 748 41 41, tecum@Kkartause.ch

www.tecum.ch

12
14
18
22
25
30

35

40
42
46

Resonanzraum Kartause

Das Treppenhaus im unteren Gastehaus. Eine Gber-
raschende Erfahrung. Ich steige hinauf ans Licht.
Stufen zum Himmel. Wie bei den Ménchen, die sich
mit ihrer «Scala claustralium» auf der Stufenleiter
zum Himmel befinden. Meine Schritte werden
leichter und leichter, mein Atem weitet sich, je ho-
her ich komme.

Doch der Farbton irritiert. Kein spirituelles Blau. Kein warmes Sonnen-
gelb. Kein feuriges Rot. Ein sanfter, zarter Rosaton. Inspiriert von der
Klosterkirche. Bertihrend und beruhigend. Dassagen jedenfalls die Farb-
psychologen Uber die Farbe rosa.

Im Gegensatz zur verspielten Rokkoko-Kirche herrschen hier klare,
strenge, geometrische Formen vor. Das Auge wird nicht durch deko-
rativen Schnick-Schnack abgelenkt. Reduktion auf das Wesentliche.
Die Klarheit der Architektur soll sich auf das Denken und Fihlen tber-
tragen.

Was macht die Umgebung mit mir? Welchen Einfluss hat die Architek-
tur und die Raumgestaltung auf meine Befindlichkeit? In der Kartause
Ittingen kann man ganz unterschiedliche Raumerfahrungen machen.
Die alten Gemaéuer, die noch den Geist des Kartdusergebetes atmen.
Die modernen Formen, die den heutigen Zeitgeist aufnehmen. Die
Garten, mal in barocker Strenge, mal in Uppiger Rosenpracht, mal in
frohlichem Wildwuchs. In der Kartause finden sich die verschiedens-
ten Formen, die ineinander Gbergehen, zueinander fliessen, einander
erganzen, spiegeln, widersprechen und sich zu einem harmonischen
Ganzen zusammenfligen. Jede Form und jeder Raum spricht unter-
schiedlich zu mir. Und manchmal spricht der eine Raum lauter und ein
anderes Mal ein anderer. Je nach meiner eigenen inneren Verfassung.
Die Kartause — ein grosser Resonanzraum.

So verstehen wir auch unsere spirituellen Angebote an diesem einzig-
artigen Ort. Es sind Einladungen, sich mit seinem Leben, seinen Fragen,
seiner Sehnsucht in den grossen Resonanzraum Gottes zu begeben,
zu lauschen, Impulse zu bekommen, sich auszutauschen und gestérkt
weiterzugehen. Wir freuen uns, wenn Sie sich von unserem Programm
ansprechen lassen und wir miteinander die Rdume der Kartause aus-
loten kénnen.

Thomas Bachofner, Leiter tecum
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Licht Gottés

Feiern und Beten

Vesperfeiern in der Kartause lttingen

In Anlehnung an die klésterliche Tradition feiern wir in der Regel
an jedem ersten Sonntag im Monat einen Vespergottesdienst. Mal
klassisch-besinnlich, mal tberraschend anders — immer sind Herz,
Mund und Hande angesprochen. Anschliessend kann die gemein-
schaftliche Verbundenheit beim Vesper-Imbiss vertieft werden.

Neues Leben durch Gottes Geist

Sonntag, 13. August 2023, 18 Uhr

Mit Paulus und seinen Ausfthrungen im Rémerbrief kommen wir diesem
neuen Leben auf die Spur.

Veni Creator Spiritus

Sonntag, 3. September 2023, 18 Uhr

«Komm, Schopfergeist, komm und ziinde ein Feuer an». In vielen Taizé-
Liedern bitten wir um den Heiligen Geist. In der Klosterkirche tauchen
wir in die Musik, Texte und Stille ein. Mit Daniel Steger, Querflote.
(Taizé-Singseminar am Nachmittag siehe S.19)

Erntedankfeier: «<Der Wein erfreut des Menschen Herz»
Sonntag, 1. Oktober 2023,16 Uhr

Fur Juden und Christen gilt der Wein als gute Gabe des Schopfers der
Welt. Der Wein ist ein Symbol der Lebensfreude und Néhe Gottes. Auch
in der Kartause Ittingen wird Wein angebaut und gekeltert. Dem gehen
wir an unserer Erntedank-Vesper nach. Anschliessend Apero.

«Meinen Geist werde ich in euer Inneres legen»
Sonntag, 5. November 2023, 18 Uhr — Segnungsfeier

Gott will uns Menschen ein neues Herz schenken. Unsere kalten, stei-
nernen Herzen macht er lebendig. Im Segnungsteil lassen wir uns von
Gottes heilsamer Néhe berthren.

«Die Kraft des Hochsten wird dies Wunder bewirken»
Sonntag, 10. Dezember 2023, 18 Uhr

Ein Engel verklindet Maria, dass sie einen Sohn bekommen wird,
dessen Herrschaft kein Ende haben wird. Im Bild von Relindis Agethen
entdecken wir gemeinsam, was das fir Maria und fur uns alle bedeutet.




Feiern in der Kartause und anderswo

Marida Himmelfahrt

Sonntag, 20. August 2023, 9 Uhr, Klosterkirche

Katholische Eucharistiefeier zu Maria Himmelfahrt in der Klosterkirche.
Der Gottesdienst wird begleitet vom feierlichen gregorianischen Gesang
der Choralschola St. Nikolaus, Frauenfeld.

Fiir das Klima hoffen, heisst handeln

Gottesdienst zur SchopfungsZeit 2023

Sonntag, 24. September 2023, 10 Uhr, Neukirch-Egnach

Die Hoffnung ist in der Krise. Klimaangst macht sich unter Jugendlichen
weltweit breit. Was kdnnen die Kirchen beitragen, damit unsere Gesell-
schaft die Hoffnung nicht verliert und sich an der Gestaltung einer
lebenswerten Zukunft beteiligt? In einem Gottesdienst wollen wir uns
Gedanken machen, wie wir mit konkreten Zeichen Zukunftshoffnung
zum Ausdruck bringen kénnen.

Erntedankfeier in der Kartause
Sonntag, 1. Oktober 2023, 16-17.30 Uhr

4 Die Stiftung Kartause Ittingen und tecum laden
herzlich zu dieser Feier an verschiedenen Stationen
ein. Mit Impulsen, Liedern und Musik, Gebet und

4 Informationen Uber den Weinbau in der Kartause.
Anschliessend Apero.

Nacht der Lichter

Samstag, 4. November 2023, 20 Uhr

Evang. Stadtkirche Frauenfeld

Die Nacht der Lichter 6ffnet einen Raum von Licht und Warme. Wenn
Hunderte von Menschen in den Kirchenbanken einander das Kerzenlicht
weitergeben, wird Verbundenheit und innere Wérme sicht- und spurbar.
Die gesungenen Taizé-Lieder klingen im Herzen nach.

einstimmen - stimmt ein!

Samstag, 2. Dezember 2023, 19 Uhr
Offenes Singen in der Klosterkirche
Vielstimmige «Adventsperlen» aus der Schweiz und
der nahen Nachbarschaft mischen sich mit traditio-
nellen, vorweihnachtlichen Liedern zum Mitsingen.
(Siehe Seite 21)

6 Feiern und Beten

Tagzeitengebete

Mit regelméssigen Tagzeitengebeten kntipfen wir an die
jahrhundertelange, kldsterliche Tradition an und fuhren das
Gebet der Monche in der Kartause weiter.

Morgengebet

Jeden Mittwoch und Freitag, 7-7.20 Uhr

Klosterkirche

Beginnen Sie den Tag auch einmal im M&nchsgestihl mit der «Laudes»,
dem Morgenlob. Das 6kumenische Team aus Laien und Pfarrpersonen
|&dt Sie herzlich dazu ein.

Atempause am Mittag

Mai bis September: Jeden Mittwoch, 12-12.15 Uhr
Klosterkirche

Gonnen Sie sich vor dem Mittagessen eine kurze, achtsame Unter-
brechung vom Alltag und nehmen Sie Platz in der Klosterkirche.
Ein Impuls wird Sie in den weiteren Tagesverlauf geleiten.

Klosterkirche und Raum der Stille

Allgemeine Offnungszeiten
Bis September: Taglich 11-18 Uhr
Ab Oktober: Mo—Fr 14-17 Uhr, Sa/So 11-17 Uhr

Eintritt
10.- pro Person
7.- ermassigt (AHV, Studierende, Gruppen)
5.-  Besichtigung Kirche
gratis Besuch Raum der Stille zum Meditieren
gratis Besuch Klosterkirche zum Beten

Feiern und Beten
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Meditationen

Christliche Meditation er6ffnet in uns einen Raum, in dem wir zur
Ruhe kommen kénnen. In der Stille finden wir einen neuen Zugang
zu uns selbst und betrachten unser Leben im Licht von Gottes Wort.

u
Unruhig
- «meditari» bedeutet nachsinnen, in sich bewegen, tben. Neben
I St u n Se r H e rz' dem Verstand sind auch Herz, Seele und Leib angesprochen.

o]
I s e S Kraft aus der Stille

- Jeden 2. Mittwoch im Monat, 17.30-18.15 Uhr und 18.30-19.15 Uhr
Ru he fl ndet Raum der Stille

Offentliche und geleitete Meditation zu einem Thema. Der Erfahrung
Gottes den Boden bereiten — und zuriickkehren zu jenem stillen Punkt,
wo wir uns neu auf- und ausrichten kénnen.

Leitung Thomas Bachofner Anmeldung nicht erforderlich
Einlass beim Museumseingang jeweils 15 Minuten vor Beginn

Auf dem Weg zur Mitte

Angeleiteter Gang durchs Thymian-Labyrinth

Sonntag, 9.7.2023 und Sonntag, 20.8.2023, 20 Uhr

In der Stille den Abend verklingen lassen

Wenn es abends in der Kartause ruhig wird, kann auch in unserer Seele
Ruhe einkehren. Schritt fir Schritt fihrt uns das Labyrinth auf gewunde-
nen Wegen zur Mitte. Wie in einem Spiegel kdnnen wir unseren eigenen
Lebensweg betrachten und werden gleichzeitig empfanglich fir weiter-
fihrende Impulse. Gesammelt und gestarkt werden wir wieder in die
Welt entlassen

Leitung Thomas Bachofner Anmeldung nicht erforderlich

Thymian-Labyrinth

Zu allen Tages- und Jahreszeiten nimmt uns
das Thymian-Labyrinth auf einen Weg, der uns
ganz real, aber auch innerlich zur Mitte fihrt.
Das Labyrinth ist jederzeit frei begehbar.

Innehalten und Beriihrtwerden 9




Die goldene Stunde -
Spirituelle Entdeckungen im Kloster

Die Kartause Ittingen ist ein spiritueller Erlebnisraum. Das
Schweigen der Kartauser, ihre radikale Gottessuche ist in

den Mauern immer noch spurbar. Mit der «goldenen Stunde»
tauchen wir ein in diese fremde Welt. Eingeladen sind alle
Interessierten, die sich vom reichen Erbe der Kartauser fur ihre
eigenen inneren und ausseren Wege inspirieren lassen wollen.
EinfUhrende Erklarungen, besinnliche Momente, sinnliche Erfah-
rungen und kleine liturgische Elemente erwarten Sie.

«Ich habe den Herrn gesehen!»

Maria Magdalena und Jesus

Sonntag, 9. Juli 2023, 15-16 Uhr

Maria Magdalena ist an unterschiedlichen Orten in der Kartause an-
zutreffen. Die Kartauser pflegen ein besonderes Verhéltnis zu ihr. Sie
verehren Maria aus Magdala als Glaubensschwester und Verbtndete.
Was hat es mit dieser bemerkenswerten Frau auf sich, die Jesus be-
gleitet und ihn wohl sehr geliebt hat? Warum ist sie fur die Kartauser
wichtig und was hat sie uns heute allenfalls zu sagen?

Leitung Cathrin Legler

«Bedenke, dass du sterben musst»

Von den Kartidusern lernen, mit dem Tod zu leben
Sonntag, 29. Oktober 2023, 15-16 Uhr

Das «Memento mori», das Bewusstsein unserer menschlichen End-
lichkeit und Verganglichkeit, begegnet uns in der Kartause auf Schritt
und Tritt. Am Sonntag vor Allerheiligen setzen wir uns mit diesem
wichtigen Teil der Spiritualitat der Kartauser auseinander und fragen
uns, wie wir einen gelasseneren Blick auf unsere eigene Sterblichkeit
gewinnen kénnen.

Leitung Thomas Bachofner

Besammlung fiir beide Anldsse bei der Museumskasse Kosten Museums-

eintritt Anmeldung/Infos www.kunstmuseum.tg.ch

Ittinger Ranft

Der «lttinger-Ranft» ist ein stiller, besinnlicher
Ort, an dem man Bruder Klaus und einen Kar-
tauser antreffen kann. Eine Tonspur schafft eine
faszinierende Bricke vom Heute zum Damals.
Oberhalb der Nordmauer der Kartause.

10 Innehalten und Beriihrtwerden

Genug ist genug

Fastentage in Rasa

Di 12.9.2023, 18.30 Uhr bis So 17.9.2023, 10 Uhr

Zur Ruhe kommen und ungeahnte Krafte in sich entdecken...
Ort Campo Rasa, Tessin Leitung Cathrin Legler
Anmeldung/Infos unter www.camporasa.ch/kurse-rasa

Bewegte und bewegende Stille

Ein Tag in Bewegung und Stille vor Gott

Samstag 18.11.2023, 9.45 -17 Uhr

Wir nehmen uns aus dem Alltag heraus und tauchen durch Tanz und
Bewegung in diesen Exerzitien-Tag ein. Wir héren (auch) mit dem Korper
und sind bewegt vor und in Gott — fur sich alleine und in der Gruppe. Es
gibt Bewegungsimpulse, Zeiten in der Stille und das Abendmahl.

Ort Kartause Ittingen Leitung Silvia Hess-Pauli, Astrid Kiinzler
Kosten CHF 165.- Anmeldung bis 5.11.2023

Mutter Erde, wir sind deine Giste

Adventstage im Kloster

S0 3.12.2023, 15.30 Uhr bis Mi 6.12.2023, 16 Uhr

Die ganze Erde ist ein lebendiger Organismus. Wir sind ein Teil davon —
alles ist miteinander verbunden. Wenn ein Teil leidet, dann leidet das
Ganze. Der bekannte Toggenburger Musiker und Komponist Peter

Roth hat diese Gedanken in seinem neusten Chorwerk ,Missa Gaia”
aufgenommen und vertont. Wir lassen uns davon berthren und machen
uns bewusst, dass wir in unserm eigenen Interesse zu Achtsamkeit und
Kooperation mit dieser kreativen und Leben spendenden Mitwelt aufge-
rufen sind. Peter Roth wird uns persénlich in sein Werk einfihren.

Ort Kartause Ittingen Leitung Thomas Bachofner, Rosanna Dietz-Ems
Kosten CHF 760.- (EZ, VP) / CHF 670.- (DZ, VP) Anmeldung bis 18.11.2023

stille24

24 Stunden Stille, Schweigen und Meditieren in der Kartause
Sa 9.12.2023, 13.30 Uhr bis So 10.12.2023, 13.30 Uhr

Die Kartduser haben es vorgemacht: Ihre Tage bestanden hauptséachlich
aus Beten und Schweigen. Wir werden uns gemeinsam 24 Stunden in
diese Tradition einreihen. Zwei angeleitete Meditationseinheiten, Zeit fur
personliche Reflexion und Bewegung sowie das Abend- und Morgen-
gebet in der Klosterkirche erwarten uns. Es braucht keine Erfahrung — nur
die Bereitschaft, sich auf 24 Stunden Schweigen und Meditieren einzu-
lassen. Fur Vortbernachtung bitte bei tecum anfragen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Cathrin Legler Veranstalter tecum und KEB
Kosten CHF 230.- (EZ, VP) Anmeldung bis 26.11.2023

Innehalten und Beriihrtwerden 1"



Auszeit im Kloster

Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist

6 Tage 10.-15.7./14.-19.8./ 11.-16.9. / 16.-21.10. / 20.-25.11.2023
Dem Hamsterrad entfliehen und neue Krafte tanken? Anstehende Veran-
derungen im Leben aus der Distanz betrachten? Die Kartause Ittingen ist
die ideale Umgebung fur Menschen, die Abstand vom beruflichen und
privaten Alltag brauchen. Die Ruhe der Natur - in Verbindung mit Kérper-
arbeit und Bewegung - ldsst neuen Raum entstehen, um in Kontakt mit
sich selbst und mit Gott zu kommen. Die Auszeit wird therapeutisch und
seelsorgerlich begleitet mit Einzelgesprachen, Kérpertherapien und
Meditationen. Erganzend dazu bietet das ehemalige Kloster einen spiri-
tuellen Rahmen, der einen Zugang &ffnet zum gottlichen Grund des Lebens.

Ort Kartause Ittingen Leitung Ina Lindauer/Thomas Bachofner; Beatrix von
Crayen/Cathrin Legler Kosten 6 Tage: Therapeutisches Angebot CHF 800.-/
CHF 930.-; Pensionskosten CHF 700.- (EZ, HP) Anmeldung bis spétestens
zwei Wochen vor Beginn Info Durchfiihrung mit 2-4 Teilnehmenden

Handauflegen - eine alte christliche Tradition
Einflihrungsseminar mit Klaus Eichin

Fr 10.11.2023, 19.30 Uhr bis Sa 11.11.2023, 17 Uhr

Im Urchristentum und in den ersten Jahrhunderten unserer Kirche war
das Handauflegen ein selbstverstandlicher Teil der heilsamen seelsorger-
lichen Zuwendung an Kranke. Handauflegen ist eine Gabe des Heilens,
die in jedem Menschen angelegt ist. Es geht darum, sich dieser Gabe
bewusst zu werden, sich der Heilkraft Gottes zu 6ffnen und sich in
seinem eigenen «Ich» zurlckzunehmen, damit diese Kraft ungehindert
fliessen kann. Das Einfihrungsseminar ins christliche Handauflegen zeigt
die biblischen und praktischen Zusammenhange auf und eréffnet einen
Ubungsweg.

Ort Kartause Ittingen Leitung Klaus Eichin Kosten CHF 280.- (EZ, VP);

CHF 250.- (DZ, VP); CHF 185.- (ohne Ubernachtung) Anmeldung bis 29.10.

Vortrag mit Ubungen

Freitag, 10.11.2023, 19.30-21.30 Uhr

Das Einfihrungsseminar beginnt am Freitagabend mit einem Vortrag,
der auch unabhéngig vom Tagesseminar besucht werden kann.

Kosten CHF 30.- Anmeldung bis 7.11.23

Wachsen und Heilwerden 13
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Raus aus dem Streit - rein in die Liebe!

Wie Paare Krisen bewailtigen und an ihnen wachsen lernen
3 Impulsabende: Do 7.9./ 28.9. / 9.11.23, jeweils 19.30-21.45 Uhr
«Wenn Streitereien zunehmen oder heftiger werden, dann ist die Be-
ziehungskrise nicht mehr weit.» sagt Paartherapeutin und Konflikt- und
Kommunikationstrainerin Piroska Gavallér-Rothe. Sie muss es wissen,
denn auch sie und ihr Mann waren friiher ein Streitpaar. Die beiden teilen
daher nicht nur theoretische Impulse, sondern auch eigene Erfahrungen.
«Wir wollen zeigen, wie man als Paar gut durch Krisen kommt und mit-
einander aneinander lernen und wachsen kann.», sagt Piroska Gavallér-
Rothe. Und Andreas Rothe fligt an: «Es geht um Mut machen. Es lohnt
sich, aktiv zu werden und Krisen als Entwicklungschancen zu nutzen!»

Im Spiegel
der Beziehung
erkennen wir
uns selbst.

Donnerstag, 7.9.2023: Keine Angst vor Krisen
Was bedeutet Krise? Welche Lebensabschnitte sind besonders krisen-
anfallig? Was braucht es, um gut durch Krisenzeiten zu kommen?

Donnerstag, 28.9.2023: Streit lass nach!
Was bedeutet Streit? Verschiedene Arten zu streiten. Kommunikation mit
Streitpotenzial. Die Macht der Empfindlichkeiten. Streit ein Ende setzen.

Donnerstag, 9.11.2023: Die Liebe starken
Was bedeutet Liebe? Die 5 Saulen der Liebe. Liebe und Intimitat. Liebe
als Lernprozess. Vertrauen in mich — Vertrauen in dich.

Ort Kartause Ittingen, Fehrenhaus Leitung Piroska Gavallér-Rothe und
Andreas Rothe Veranstalter tecum, KEB Kosten CHF 60.-/Paar/Abend;
150.-/Paar fiir alle 3 Abende Anmeldung bis 3 Tage vor Kursabend

Spurensuche auf dem Weg zur Liebe

Seminar fiir Singles und Liebe-Suchende

Sonntag, 17.9.2023, 9 - 17 Uhr

Was heisst eigentlich: Sich verlieben? Wen oder was suchen wir in der
Liebe? Welche Menschen ziehen wir weshalb an? Oder warum geraten
wir immer wieder an den/die Falsche/n? In diesem Seminar lernen wir die
unbewusste Dynamik des «Schmerzkdrpers» kennen und beschéftigen
uns damit, wie wir uns davon I6sen kdnnen, damit wir unserer wahren
Liebesfahigkeit auf die Spur kommen kénnen. Eine personliche Helden-
reise zur befreiten Liebe!

Ort Kartause Ittingen Leitung Wolfgang Weigand Veranstalter tecum, KEB
Kosten CHF 155.- Anmeldung bis 3.9.2023

Miteinander in Beziehung 15



Grenzen setzen - aber freundlich

Vertiefungstag Gewaltfreie Kommunikation

Samstag, 30.9.2023, 9-17 Uhr

Die eigenen Grenzen wahrnehmen zu kénnen, ist wichtig. Nur dann

merken wir, wenn uns jemand zu nahe tritt oder wir uns danach sehnen,

dass uns jemand naher kommt. Mit der Kommunikation der eigenen
Grenzen tun sich viele Menschen allerdings schwer. Da ist die Angst,
dass das Gegenuber verletzt reagiert, wenn man es in seine Grenzen
weist. An diesem Tag loten wir persénliche Grenzgebiete aus und tben,
die eigenen Grenzen verbindend zu kommunizieren.

Ort Kartause Ittingen Leitung Piroska Gavallér-Rothe (gavaller-rothe.com)

Kosten CHF 155.- Anmeldung bis 17.9.2023 Hinweis Vorkenntnisse in der

Gewaltfreien Kommunikation sind Voraussetzung fiir die Teilnahme.

Ja, ich will...!

Impulstag fiir Paare, die sich trauen

Samstag, 30.9.2023, 9-17 Uhr

Dieser 6kumenische Impulstag richtet sich an Paare, die ihre Beziehung
weiter festigen wollen und tberlegen, zu heiraten. Folgende Themen-
bereiche werden aufgegriffen: Partnerschaftliche Kommunikation,
Konflikte, Gestalteter Alltag, Wissenschaftliche Impulse zur Starkung
der Partnerschaft, Die kirchliche Trauung planen. In einer einladenden
und freundlichen Atmosphare wechseln sich Sequenzen in der ganzen
Gruppe mit Paararbeit zu Zweit ab.

Ort Kartause Ittingen Leitung Jean-Pierre Sitzler, Benjamin Spang
Veranstalter KEB, tecum, Kosten CHF 200.-/Paar Anmeldung bis
16.9.2023 www.keb.kath-tg.ch

Eine Sprache der Achtsamkeit

Impulstag Gewaltfreie Kommunikation

Samstag, 11.11.2023, 9-17 Uhr

In der Kommunikation stossen wir immer wieder an Grenzen. Obwohl
man es doch nur gut meint, gibt es schon wieder ein Missverstandnis
oder man steckt ungewollt mitten in einem Streit. Fokus dieses Kurses
ist die innere Haltung in der Gewaltfreien Kommunikation. Gedanken
und Gefuhle, die uns daran hindern, mitftihlend und verbindend zu
kommunizieren, sollen transformiert werden. Ein Schritt zur besseren
Verstandigung. Eine Hilfe in Konflikten. Ein Beitrag zum Frieden.

Ort Kartause Ittingen Leitung Piroska Gavallér-Rothe (gavaller-rothe.com)
Kosten CHF 155.- Anmeldung bis 29.10.2023

16 Miteinander in Beziehung

Was Paare stark macht

paarlife®-Workshop im Kloster Fischingen

Sa 18.11.2023, 9.45 Uhr bis So 19.11.2023, 13.30 (16.00) Uhr

Eine gltckliche Partnerschaft lebt vor allem vom Engagement beider
Partner/-innen und der Bereitschaft, sich auf die Beziehung einzulassen.
In einer diskreten Atmosphaére erhalten Sie als Paar wertvolle Impulse,
wie Sie Ihre Partnerschaft pflegen und Ihre Liebe starken kénnen.

Ort Kloster Fischingen Leitung Jean-Pierre Sitzler Veranstalter KEB, tecum,
paarlife® Kosten pro Paar CHF 650.- Anmeldung bis 17.9. 2023 www.keb.
kath-tg.ch

Ein Theaterabend tiber Tod, Trauer,
Schicksal, Versohnung und Heilung

Samstag, 18.11.2023, 19.30 bis 21 Uhr

Kartause Ittingen

Nach zehn Jahren begegnen sich ein Mann und
eine Frau am Ort, an dem ihr Kind begraben wurde.
Beide haben nach diesem Schicksalsschlag unter-
schiedliche Wege eingeschlagen, um das trauma-
tische Erlebnis zu verarbeiten. lhre Beziehung hat
dem Druck nicht Stand gehalten. Das Theatersttick
«Gift. Eine Ehegeschichte» von Lot Vekemans ist
eine tastende Suchbewegung zweier Menschen,
die versuchen, Vergangenheit und Gegenwart zu
akzeptieren und zu integrieren. Das Spiel geht
Uber in einen Dialog mit dem Publikum.

Spiel Lilian Naef, Markus Amrein Regie Eva Mann

Ort Kartause Ittingen, Grosser Museumskeller

Kosten Kollekte Reservation unter www.tecum.ch

052 748 41 41 / tecum@kartause.ch (Platzzahl beschrankt)

Miteinander in Beziehung 17
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The Lord is my song

Taizé-Singseminar fir Singfreudige / Taizé-Feier

Sonntag, 3.9.2023, 13.45-19 Uhr

Mit Gesdngen beten — daflr eignen sich die Lieder aus Taizé in ihrer Ein-
fachheit ganz besonders. Wir wollen uns einen Nachmittag Zeit nehmen
und uns unter fachlicher Leitung auf die Gesénge aus Taizé einlassen.
Dabei kdnnen wir die meditativen Lieder ndher kennen lernen, eintiben
und ihren inneren Reichtum erfahren. Zum Abschluss des Seminars
gestalten wir die 6ffentliche Taizé-Vesperfeier in der Klosterkirche mit.
(Siehe S.5)

Ort Kartause Ittingen Leitung Daniel Steger Kosten CHF 65.- (inkl. Zvieri)
Anmeldung bis 20.8.2023

Kaffee und Geschichten

Erzahlcafé im Erlebniskaffee Wortschatz

Samstag, 9.9.2023, 14-16 Uhr

Was ist dir noch Schénes, Denkwirdiges oder einfach Lustiges mit
deinen Kindern in Erinnerung? Triff Menschen, die ebenfalls von ihren
Erlebnissen erzdhlen wollen. Zwei heitere Stunden mit Geschichten,
Kaffee und Kuchen.

Ort Erlebniskaffee Wortschatz, Tdgerwilen Leitung Benjamin Spang
Veranstalter KEB, tecum Kosten Verzehr im Lokal Anmeldung bis 1.9.23
www.keb.kath-tg.ch

Die Insel Reichenau und ihre «Insel-Hiiter» entdecken
Kulturreise mit dem Verein tecum

Samstag, 23.9.2023

Nach dem letztjahrigen Ausflug auf die Insel Rheinau fihrt uns auch die
diesjahrige Kulturreise des Vereins tecum auf eine Insel, auf die Halbinsel
Reichenau, mit ihren drei mittelalterlichen Kirchen, den sogenannten
«Insel-Hutern», die schon langst zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdéren.

Ort Insel Reichenau Leitung Gerda Schérer, Verein tecum Kosten CHF 50.-
bis 70.- Anmeldung bis 15.9.2023

Fiirobig-Kino fiir Mdnner

Film «Close» von Lukas Dhont

Freitag, 27.10.2023, 19-22 Uhr

Léo und Rémi, beide 13 Jahre alt, sind beste Freunde und stehen sich
nah wie Brider. Sie sind unzertrennlich, vertrauen sich und teilen alles
miteinander. Mit dem Ende des Sommers und dem Wechsel auf eine
neue Schule gerét ihre innige Verbundenheit plétzlich ins Wanken — mit
tragischen Folgen. «Close» ist ein feinfuhliges Drama tber Nahe, Distanz
und Entfremdung. Eine berlihrende Geschichte mitten aus dem Alltag




unserer Kinder und Jugendlichen.

Wir laden dich ein, diesen Film mit anderen Mannern und Vatern im Kino
anzusehen. Im Anschluss besteht die Moglichkeit eines gemeinsamen
Z'Nacht im US-Mex. (BE, FR, NL, 2022, 105min, fr mit dt Untertiteln)

Ort Liberty Cinema, Weinfelden Leitung Benjamin Spang Veranstalter KEB,
tecum Kosten CHF 20.- (exkl. Essen) Anmeldung bis 16.10. keb.kath-tg.ch

Maltag mit spirituellen und gestalterischen Impulsen
Samstag, 28.10.2023, 9-16.30 Uhr

Wandel und Verwandlung begleiten uns im Leben auf Schritt und Tritt,
im personlichen Alltag, wie im grésseren Umfeld von Gesellschaft und
Weltgeschehen. Oft erfahren wir Wandel als inspirierend und Hoff-
nung weckend — gelegentlich aber auch als herausfordernd oder gar
bedrohlich. Beide Aspekte gehéren zusammen. Auch in der biblischen
Botschaft und andern spirituellen Texten tauchen faszinierende Bilder
der Verwandlung auf. Sie driicken Gottes heilvoll-schépferisches Wirken
an uns Menschen aus. Diesen Bildern von Wandlungsprozessen méchten
wir malend nachspliren, sie spielerisch ausprobieren. Es sind keinerlei
Vorkenntnisse notig, Freude am Gestalten gentgt.

Ort Kartause Leitung Yvonne Heinrich Kosten 145.- Anmeldung bis 15.10.23

Erzahlcafé im Schulmuseum

Samstag, 28.10.2023, 14-16 Uhr

Erinnerst du dich an Geschichten aus deiner Schulzeit? Bist du neugie-
rig, wie andere Menschen ihre Schulzeit erlebt haben? Dann komm ins
Erzéhlcafé im Schulmuseum Amriswil. Gemeinsam verbringen wir zwei
gemdtliche Stunden mit Geschichten, Kaffee und Kuchen.

Ort Schulmuseum Amriswil Leitung Benjamin Spang Veranstalter KEB, tecum
Kosten Spende (Raummiete/Verpflegung) Anmeldung bis 17.10. keb.kath-tg.ch

Schreiben im Kloster, dem Ort der Ruhe und der Kraft
Samstag, 4.11.2023, 9-17 Uhr

In diesem meditativ—kreativen Schreiben halten wir uns an verschiede-
nen Orten des Ittinger Museums auf. Der Raum der Stille, die Kreuz-
garten, die Ménchsklausen und andere stimmige Orte laden uns zum
Schreiben ein. Wir lernen, wie wir in den Schreibfluss kommen und wie
wir das Wichtigste in eine passende Form bringen. Erleben wir die Stille
als Inspirationsquelle und freuen wir uns an den Texten, die sich als
Botschaft an uns zeigen.

Ort Kartause Leitung Brigitte Brechbihl Kosten 140.- Anmeldung bis 22.10.
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Kreative Schreibwerkstatt mit Ruth Rechsteiner

Fr 17.11.2023, 9.30 Uhr bis So 19.11.2023, 16 Uhr

Schreiben im November hat eine ganz eigene Qualitat. In der Kartause
zieht Ruhe ein. Die Garten sind verbliht, liegen brach und bereiten sich
auf einen neuen Frihling vor. Ein Hauch von friiher zieht tber die Dacher
und das Land des ehemaligen Klosters. Fast glaubt man, den Gesang der
Monche zu héren und im Nebel huscht manchmal eine Gestalt vorbei,
die an jene Zeit erinnert. In dieser Stille fliegen Worter leicht, finden einen
Weg aus der personlichen Schreibguelle und werden zu Geschichten.

Ort Kartause Ittingen Leitung Ruth Rechsteiner Kosten CHF 675.- (EZ, VP)
Anmeldung bis 5.11.2023

Musikalische Reise nach Irland / Schottland
’I Samstag, 25.11.2023, 19.30-22 Uhr

In der dunklen Jahreszeit versammelte man sich in
Irland und Schottland in den Hausern zum Ceilidh.
Rund ums Herdfeuer wurde miteinander gesungen und man erzahlte
sich Geschichten, die das Herz erwarmten. Ohne eine weite Reise
antreten zu mussen, erleben wir einen Abend, der uns hineinnimmt in
eine Welt voller Poesie, Musik, Lieder, Reiseerlebnisse und Geschichten.
Auch fur uns eine willkkommene Starkung an der Schwelle zur dunklen
Jahreszeit. Mit irischer Musik der Musikgruppe Méran Téada.

Ort Restaurant Frohsinn, Wilerstrasse 12, Weinfelden Leitung Thomas
Bachofner Musik Méran Téada Kosten CHF 50.- (inkl. Impulse, Musik,
Getrénke, Snacks) Anmeldung bis 20.11.2023

Offenes Singen im Advent

mit dem Frauenvokalensemble «PH-Wert»

Samstag, 2.12.2023, 19 Uhr

Das Frauenvokalensembele «PH-Wert» besteht aus Absolventinnen

und Studentinnen der PHTG und hat sich 2010 konstituiert. Die rund 18
Sangerinnen Ubernehmen auch dieses Jahr wieder die Gestaltung des
offenen Singens im Advent. Es werden vielstimmige «Adventsperlen»
aus der Schweiz und der nahen Nachbarschaft zu héren sein. Traditio-
nelle, vorweihnachtliche Lieder laden zum Mitsingen ein. Lassen Sie sich
mit stimmungsvoller Musik auf den Advent einstimmen! Anschliessend
warmer Punsch im Refektorium.

Ort Kartause Ittingen, Klosterkirche Leitung Eva Berger Kosten Kollekte
Anmeldung nicht erforderlich Hinweis Die Kirche ist nicht beheizt!
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Der Mensch - Was er ist und was er noch werden kann
Ittinger Impulsmorgen zum Transhumanismus

Samstag, 28.10.2023, 9-12.30 Uhr (anschl. fakultatives Mittagessen)
Der Transhumanismus verspricht, den Menschen auf eine neue Stufe zu
heben, ihn quasi in einer verbesserten Ausgabe herauszugeben, welche
die Grenzen der Endlichkeit und der Verganglichkeit sprengt. Was ist
davon aus ethisch-christlicher Sicht zu halten?

Ort Kartause Ittingen Leitung Christina aus der Au, Thomas Bachofner Ver-
anstalter tecum, KEB Kosten CHF 90.- inkl. Essen / CHF 50.- ohne Essen
Anmeldung bis 15.10.2023

Homo Deus - Die nichste Stufe der Evolution

Vier Online-Leseabende

Di 31.10./ 7.11./ 14.11. / 21.11.2023, jeweils 19.30-21 Uhr

In seinem viel beachteten Buch «Homo Deus — Eine Geschichte von
Morgen» fragt Yuval Noah Harari, was mit uns und unserem Planeten
passieren wird, wenn die neuen Technologien dem Menschen gott-
gleiche Fahigkeiten verleihen — schopferische wie zerstorerische.

An vier Abenden diskutieren wir online Gber Harari's Thesen.

Art Online Leitung Thomas Bachofner, Benjamin Spang Veranstalter tecum,
KEB Kosten Keine Anmeldung bis 28.10.2023

Geschwisterbeziehungen

Bibliologtag

Samstag, 4.11.2023, 9.45-15.15 Uhr

In der Bibel sind viele Geschichten zu finden, die von Geschwistern
erzahlen. lhre Beziehungen sind so unterschiedlich, wie wir sie auch
heute kennen. Es geht um Rivalitaten und Streit, Verséhnung und Ver-
antwortung, aber auch um gegenseitige Unterstitzung. Beim Bibliolog
schltipfen wir in Rollen von biblischen Geschwistern und erleben ihre
Beziehungen mit. Dabei kénnen sich auch furs eigene Leben unerwartet
neue Wege 6ffnen. Es sind keine Vorkenntnisse nétig, Interesse und
Neugier fir einen kreativen Umgang mit biblischen Texten gentigen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Eva Schelker, Bernadette Oberholzer, Ulrich
Dallenbach Kosten CHF 75.- (NBS CHF 55.-) Anmeldung bis 22.10.2023
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Module Evangelischer Theologiekurs Thurgau

r T ‘-( \
In einer Mischung aus Information, Diskussion und persénlicher ‘{ %
Auseinandersetzung beschaftigt sich der Evangelische Theologie- U k I h

kurs mit zentralen Themen und Grundlagen des Christentums.
Dabei werden bewusst verschiedene Facetten eines Themas und
unterschiedliche Positionen beleuchtet. Einzelne Module sind der - h f
Einfihrung und Begegnung mit anderen Religionen gewidmet. re I c t O t
Die Module des dreijahrigen Kurses kénnen einzeln belegt I
werden ein Wechsel
; . " m ’
— ,. der Blickrichtung.
Nach der Bedeutung von Jesus Christus fragen ol
5 Mittwochabende 16.8./23.8./6.9./ 13.9./ 20.9.2023
2 Samstage 26.8./ 16.9.2023
Jesus Christus ist die zentrale Gestalt des christlichen Glaubens. Wir

bedenken verschiedene Christus-Deutungen, um besser zu erfassen,
wie unterschiedlich Glaube an Jesus Christus verstanden werden kann.

Ort Weinfelden Leitung Meret Engel, Caren Algner Einzelpreis CHF 230.-
Erméssigung bei Paaren 20% fiir 1 Person Anmeldung bis 15.7.2023 unter
www.evang-tg.ch/theologiekurs

Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Konfessionen
verstehen

4 Mittwochabende 25.10. / 8.11. / 22.11. / 29.11.2023

2 Samstage 28.10. / 18.11.2023

Warum schliessen sich die verschiedenen Kirchen und Konfessionen
nicht einfach zusammen? Bei der Behandlung theologisch und kirchen-
politisch relevanter Themen wird Verbindendes wie Trennendes der
Konfessionen erkennbar.

Ort Weinfelden Leitung Nina Beerli, Caren Algner Einzelpreis CHF 200.-
Erméssigung bei Paaren 20% fiir 1 Person Anmeldung bis 9.10.2023 unter
www.evang-tg.ch/theologiekurs

Weitere Informationen: www.evang-tg.ch/theologiekurs
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Rein oder nicht rein - das ist die Frage

Reinigen, ohne Mitwelt, Gesundheit und Gewissen zu ruinieren
Donnerstag, 7.9.2023, 19.30 Uhr

Vom Reinigen friiher und heute, von Okologie und Sauberkeit, vom
Rein-sein in der Bibel. Wir beschaftigen uns mit der Geschichte des
Reinigens und erfahren, welche Zutaten mit gutem Gewissen und
unproblematisch verwendet werden kénnen, ohne die Mitwelt zu
zerstoren und die Gesundheit zu ruinieren. Mit biblischen Impulsen.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Regine Schneider, Gaby Zim-
mermann Veranstalter Griiner Gliggel, KEB, tecum Kosten keine Anmel-
dung bis 31.8.2023 www.keb.kath-tg.ch.

Was fehlt, wenn Kirchen fehlen?

Diskussion liber eine Zukunftsperspektive von Kirche
Donnerstag, 5.10.2023, 19.30-21.30 Uhr

In der Gesellschaft verabschieden sich immer mehr Menschen von den
christlichen Kirchen. Was bedeutet das aber fir die Gesellschaft, wenn
die (christliche) Religion keine Rolle mehr spielt? Welche Verdnderung
muss Kirche machen und welche andere Rolle muss Kirche einnehmen?
Diese Fragen diskutieren wir nach einem Input des Sozialethikers und
politisch engagierten Theologen Prof. Dr. Franz Segbers.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Franz Segbers, Jean-Pierre
Sitzler, Gaby Zimmermann Veranstalter KEB, tecum Kosten CHF 15.-
Anmeldung bis 28.9.2023 www.keb.kath-tg.ch

Fremde unter uns - eine Bereicherung

Vortrag und Gesprach mit Migrationsfachfrau Carmelita Boari
Freitag, 6.10.2023, 19-22 Uhr

Sich mit Fremden verstehen, Vorurteile abbauen und Gemeinsamkeiten
erkennen: Wenn das gelingt, profitieren alle. Der Abend will Menschen
Mut zur Begegnung machen und Angste abbauen.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Carmelita Boari Veranstalter

KEB, tecum Kosten CHF 40.- Anmeldung bis 28.9.2023 www.keb.kath-tg.ch.

26 Am Puls der Zeit

Jiidisches Leben in Konstanz

Stadtfiihrung - Synagogebesuch - Begegnungen

Mittwoch, 25.10.2023, 17-20 Uhr

Judische Bewohner haben die Stadt Konstanz mitgepragt. Doch sie
waren seit dem Mittelalter immer auch Verfolgungen und Pogromen
ausgesetzt. Mit dem Stadtfthrer und Historiker Helmut Fidler gehen wir
den Spuren des judischen Lebens nach (z.B. der von den Nazis zerstorten
Synagoge) und setzen uns mit der &ffentlichen Erinnerungskultur an eine
belastete Vergangenheit auseinander. Wir lernen die neue Synagoge

als Ort des Gebets und der Begegnung kennen. Dort gibt Rabbiner
Avraham Yitzchak Radbil Auskunft Gber das aktuelle Leben der Juden in
Konstanz und was ihre religidse Identitat ausmacht.

Treffpunkt Konstanz, Historische Hafenuhr Leitung Matthias Loretan,
Helmut Fidler, Avraham Yitzchak Radbil Veranstalter KEB, tecum, interreligi-
Oser Arbeitskreis TG Kosten CHF 25.- (inkl. Stadtfiihrung) Anmeldung bis
6.10.2023 www.keb.kath-tg.ch

Ethik ja - Kirche nein danke!

ethikCafé mit Podiumsgesprach und Diskussion

Donnerstag, 9.11.2023, 19.15-21.45 Uhr

Was und warum kdnnen die Kirchen zu ethischen Debatten beitragen?
Was passiert, wenn die Glaubwurdigkeit abhanden kommt? Lasst sich
mit Ethik Vertrauen zurtickgewinnen? Und wo stdsst Ethik an Grenzen?
Diskussion mit der Ethikerin, Theologin und evangelischen Kirchenrats-
prasidentin Christina Aus der Au.

Ort Weinfelden Leitung Christina Aus der Au, Thomas Wallimann-Sasaki,
Jean-Pierre Sitzler Veranstalter ethik22, KEB, tecum Kosten keine
Anmeldung bis 1.11.2023 www.keb.kath-tg.ch
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Versohnung im heiligen Land

Am 14. Mai 1948 wurde Israel als unabhangiger Staat ausgerufen. In
diesem Jahr wird Israel also 75-jahrig. Gleichzeitig mit der Staatsgriindung
griffen die umliegenden arabischen Lander Israel an. Es kam zu einer
Fluchtbewegung und zu Vertreibungen der arabischen Bevoélkerung. Die
Palastinenser sprechen deshalb von der Nakba, der Katastrophe. Heute
stellen wir leider fest, dass der Konflikt immer noch andauert. Doch nebst
den enttduschten Hoffnungen auf Frieden und immer wieder aufflammen-
der Gewalt gibt es auch Orte, an denen Versdéhnung im Alltag gelebt wird:

Das Friedensdorf Neve Schalom/Wahat al-Salam
Begegnungsabend im Rahmen der Woche der Religionen
Montag, 6.11.2023, 19.30-21 Uhr

Mitten in einer Welt der Gewalt und des Terrors wohnen in diesem Dorf
Juden und Palastinenser zusammen. Neve Shalom/Wahat al-Salam heisst
auf hebraisch bzw. arabisch «Oase des Friedens» und steht fir das Dorf
des Friedens, in dem sich Juden und Palastinenser Land, Macht, Alltag
und Administration teilen. Gaste von Neve Schalom/Wahat al-Salam
erzahlen, wie ein friedliches Zusammenleben maglich ist.

Ort Ulrichshaus, Gaissbergstrasse 1, Kreuzlingen Leitung Géaste von Neve
Schalom/Wahat al-Salam Kosten Kollekte Anmeldung nicht nétig

Zwei Traume - Eine israelisch-paldstinensische Dorfgeschichte
HEKS-Filmabend

Donnerstag, 16.11.2023, 19.30-21.30 Uhr

Der Filmemacher Michael Kaminer lebt in einem Kibbuz, der 1948 auf den
Trimmern eines palastinensischen Dorfes errichtet wurde. Er begab sich
auf eine Spurensuche nach der verschwiegenen Geschichte seines Heimat-
ortes, konfrontierte die Mitglieder seiner Gemeinschaft mit Fragen Uber die
Vergangenheit und suchte in palastinensischen Fliichtlingscamps nach den
Menschen und ihren Nachfahren, die einst dort zu Hause waren, wo heute
sein Kibbuz steht. Regisseurin Barbara Miller portratiert Kaminer, sein
Engagement fiir Verstandigung und die Prozesse, die er damit auslost, auf
israelischer wie paldstinensischer Seite. (Palastina, Israel, Schweiz 2022, 54 min)

Ort Kino Roxy, Salmsacherstrasse 1, Romanshorn Leitung Gaste vom HEKS
Veranstalter tecum, KEB Kosten Kollekte Anmeldung nicht nétig
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kreuz&quer - Gesprache tber Gott und die Welt

Unser Umgang mit Ressourcen -

Zwischen Nachhaltigkeit und Verschwendung ANNIGZE
Stream auf

Online-Gesprache mit verschiedenen Gasten live aus
dem tecum-Studio

Rohstoffe, Wasser, Energie und fruchtbares Land sind die
Grundlage fur unser Leben auf der Erde. Doch sie sind beschrankt.
Und wenn die Menschheit mehr natdrliche Ressourcen verbraucht als
nachwachsen, dann ist das alles andere als nachhaltig. Dazu kommt
der exzessive Verbrauch von nicht-erneuerbaren Ressourcen, welcher
Umweltschaden verursacht. Ausgehend von unserem Umgang mit den
natlrlichen Ressourcen fragen wir uns in der neuen Serie von «kreuz&-
quer», wie wir einen nachhaltigen Lebensstil entwickeln kénnen.

tecum.ch

Energie - ein kostbares Gut

Mittwoch, 6.9.2023 19.30 Uhr / Gast: Stefan Mischler

Zum Gluck ist die angekindigte Strom-Mangellage ausgeblieben. Doch
in Zukunft kdnnte Strom knapp werden. Was sagt ein Energieexperte zu
unserem Umgang mit Ressourcen? Wo sieht er Optimierungsmaoglichkei-
ten im Haushalt? Worauf ist beim Hausbau zu achten? Welches Potenzial
bieten Solar- und Windkraftanlagen?

Tiny House - live small, think big

Mittwoch, 4.10.2023, 19.30 Uhr / Gast: Marina Niedermann

Waurde die Idee zum Tiny House urspriinglich aus der Not teurer Woh-
nungs- und Hausmieten heraus geboren, so ist das Leben im Tiny House
heute fur viele Menschen ein Ausdruck von Freiheit, Unabhangigkeit und
bewussterem Umgang mit den nattrlichen Ressourcen.

Marina Niedermann hat sich diesen Traum hier im Thurgau verwirklicht.
Sie wird uns verraten, wie sie zu dieser Wohnform gekommen ist und
worin die Freuden und Herausforderungen bestehen.

Wo bleibt der Mensch?

Mitarbeitende als Kostenfaktor oder Humankapital
Mittwoch, 1.11.2023 19.30 Uhr / Gast: noch offen

Wie geht ein Unternehmen mit seinen menschlichen Ressourcen, mit den
Mitarbeitenden um? Werden sie als reine Arbeitskrafte gesehen, als Kos-
tenfaktor, den es zu optimieren gilt? Oder wird dabei auch der Mensch
dahinter, die Person gesehen? Eine Personalfachperson berichtet, wie sie
in ihnrem beruflichen Alltag mit dem Spannungsfeld von Kostendruck und
menschlichen Aspekten umgeht.

Thema noch offen
Mittwoch, 6.12.2023, 19.30 Uhr / Gast: noch offen
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™ Impulse fiir die Gemeindepraxis

Das vielfaltige Leben einer Kirchgemeinde mit all seinen Facetten,
verschiedenen Playern und Anspruchsgruppen ist zugleich spannend
und spannungsvoll. Konfliktpotenzial und Stolpersteine lauern an
- % jeder Ecke, aber auch Chancen fur Entwicklung und bereichernde
Erfahrungen.
tecum unterstttzt und inspiriert die Kirchgemeinden vor Ort
mit seinen Kursangeboten in den Bereichen Behordenbildung,
Mitarbeiterférderung und Gemeindeentwicklung.

Gemeinde gestalten

Modularer Lehrgang 2023/24

Die Leitung einer Kirchgemeinde ist spannend und vielféltig, stellt aber
hohe Anforderungen an alle Beteiligten. Der Lehrgang «Gemeinde gestal-
ten» unterstitzt die Teilnehmenden, ihre Leitungsverantwortung in der
Kirche wahrzunehmen und leitet dazu an, die Arbeit der Kirchenbehorde
zielorientiert zu gestalten. Die Module kénnen auch einzeln besucht
werden.

Modul 4: Vom Auftrag zur Strategie

Fr 8.9.2023, 17 Uhr bis Sa 9.9.2023, 17 Uhr, Kartause Ittingen

Modul 5: Reformiert evangelisch

Samstag, 18.11.2023, 9-17 Uhr, Ort noch offen

Leitung Leitungsteam Gemeinde gestalten Veranstalter Evang.-Ref. Landes-
kirche SG, tecum Infos/Anmeldung www.ref-sg.ch/veranstaltungen

Zu Gast

Vorbereitungsmorgen zum Laiensonntag 2023

Samstag, 9.9.2023, 9.15-12.15 Uhr

Zu Gast sein ist wunderbar. Man isst zusammen, erzahlt, hort zu und
teilt so das Leben. Gastfreundschaft ist schon in der Bibel ein wichtiges
Thema. Reisende werden beherbergt und Fremde versorgt. Auch Jesus
war haufig und gerne zu Gast. Zudem wollen wir eine gastfreundliche
Kirche sein, in der Menschen sich willkommen fthlen und ihren Platz
finden. Wir beschaftigen uns am Vorbereitungsmorgen mit dem Besuch
Jesu bei Maria und Marta und lassen uns fur den Gottesdienst am
Laiensonntag (12.11.) inspirieren und herausfordern. Der Morgen bietet
Einzelpersonen und Vorbereitungsteams einen idealen Einstieg in die
Vorbereitung.

Ort Evang. Kirchgemeindehaus, Weinfelden Leitung Arbeitsgruppe Laien-
sonntag Kosten CHF 20.-/Pers. Anmeldung bis 6.9.2023
Hinweis Arbeitshefte kdnnen bei tecum bezogen werden
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Kirche digital ... digitale Kirche

Workshop zur digitalen Kommunikation in der Kirche
Samstag, 9.9.2023, 9-16 Uhr

Kirchliche Engagements leben von Beziehungen — auch im digitalen
Raum. Der Workshop scharft den Blick auf folgende Fragen: Was tun
wir Uber welche Kandle? Mit wem kommunizieren wir dabei? Fir wen
tun wir es, warum und wozu? Es sind fundamentale Fragen; denn bei
allem, was wir als Kirche tun, mit dem Auftrag die frohe Botschaft zu
verklinden, geht es immer um den Dialog mit Menschen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Martin Peier Veranstalter tecum, KEB
Kosten CHF 120.- Anmeldung bis 27.8.2023

Beriithrende Stories kreativ umsetzen

Video-Clips mit dem Smartphone - Vertiefungsworkshop
Samstag, 16.9.2023, 9-16 Uhr

Gute Videos kdnnen nicht nur inhaltliche Gedanken transportieren,
sondern sprechen die Menschen auch auf der emotionalen Ebene an
und schaffen eine Briicke zum Betrachter. Doch wie kommt man zu
einer guten Filmidee und wie kann sie umgesetzt werden? In diesem
Vertiefungsworkshop lernen die Teilnehmenden anhand von Beispielen
aus der eigenen Praxis, wie ein Storyboard entwickelt werden kann.
Auch die Grundlagen der filmischen Bildgestaltung und verschiedene
Kameraeinstellungen werden angeschaut.

Voraussetzung ist der Besuch des Workshops «Video-Clips mit dem
Smartphone - Leichter als gedacht» oder eigene Erfahrungen mit
Handy-Videos.

Ort Kartause Ittingen Leitung Jonas Greuter Veranstalter tecum, KEB
Kosten CHF 150.- Anmeldung bis 3.9.2023
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Lebensgeschichten im Besuchsdienst fruchtbar machen
Praxistag fiir Mitarbeitende im Besuchsdienst

Samstag, 16.9.2023, 9-16 Uhr

Jede Lebensgeschichte ist so einzigartig, wie es auch die Menschen sind.
Die Teilnehmenden erfahren, wie sie diese Biografien im Besuchsdienst
fruchtbar machen kénnen. Wir beschéftigen uns mit der wertschatzen-
den und wertefreien Haltung, welche Voraussetzung fur solche Gespra-
che ist und was es heisst, zuhoren und verstehen zu kénnen.

Ort Begegnungszentrum VIVA, Rheinstrasse 42, Frauenfeld

Leitung Alexandra Mayer, Sabine Schoch, Hansruedi Vetsch Veranstalter
Evang. KG Frauenfeld, tecum Kosten CHF 50.- Anmeldung bis 8.9.2023
info@evang-frauenfeld.ch

«Los emol» - Hinhdéren und unsere Stimme biblischen
Worten ausleihen

Tageskurs fiir Lektorinnen und Lektoren

Samstag, 23.9.2023, 9-17 Uhr

Bevor wir vor anderen vorlesen, lesen WIR uns vor. Meist leise, innerlich,
mehrmals. So horen wir auf die Stimmen und Stimmungen von (bibli-
schen) Worten. «Los emol» - sagen wir. «<H6r mal zu...», «Pass mal auf».
Man kénnte auch sagen: «Lass mal alles andere...» Hoéren, Horchen,
Lassen. Und dann vorlesen. Dann vortragen.

An diesem Tageskurs Gben wir: Der Stimme eines Textes Raum geben,
Stimmungen erkennen, sptren und ihnen Klang verleihen, der Text-Stim-
me die eigene Stimme geben. Hinhdren. Ganz genau. Stimmenvielfalt
entdecken. Ausprobieren. Mit Lust und Laune. Ohne Scheu. «Los emol»

Ort Neukirch a.d. Thur Leitung Norbert Grossklaus Kosten CHF 95.-
Anmeldung bis 13.9.2023

Die Kunst der Moderation

Von der Vorbereitung bis zur Prasentation

Samstag, 4.11.2023, 9-17 Uhr

Es ist mehr als freundlich «Hallo» sagen. Die Moderation ist ein wichtiger
Teil einer Veranstaltung oder eines Gottesdienstes. Sie holt die Leute ab,
stimmt sie auf das Thema ein und ist Bindeglied zwischen Wortbeitragen,
Musik und weiteren Elementen. Mit wertvollen Tipps und praktischen
Beispielen hilft dieses Seminar bei der Vorbereitung und Durchfuhrung
von Moderationen.

Ort Kartause Ittingen Leitung Ladina Spiess Veranstalter tecum, KEB
Kosten CHF 155.- Anmeldung bis 22.10.2023
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Menschen in Trauer und Abschied begleiten
Weiterbildung fiir Freiwillige in Besuchs- und Begleitdiensten
Donnerstag 9.11.2023 und 23.11.2023, 13.45 bis 17.15 Uhr

Wer Menschen in Trauer und Abschied begleiten mochte, hat sich
zunachst mit dem komplexen Phanomen der Trauer zu befassen:

Was ist Trauer und wie trauern wir Menschen? Symptome gesunder
und krankmachender Trauer. Neben einer Auseinandersetzung mit sich
selbst wird es vor allem um die Fragen gehen: Wie kénnen wir als Beglei-
ter/-innen trauernden Menschen helfen, ihren Verlust zu bewaltigen?
Welche Verhaltensweisen sind im Verarbeitungsprozess unterstiitzend?
Wie kénnen wir unseren Glauben als Ressource ins Spiel bringen?
Bedeutung und Wert vielfaltiger Rituale. Eine Weiterbildung fur Perso-
nen, die sich in (kirchlichen) Besuchs- und Begleitdiensten engagieren
und mit Vorteil einen Grundkurs Besuchsdienst absoviert haben.

Ort Zentrum Franziskus, Weinfelden Leitung Markus Naegeli Veranstalter
tecum, KEB Kosten CHF 90.- Anmeldung bis 31.10.2023

Apps, Clips, Videos: Digitale Medien fiir Hauskreise
Impulsabend fiir Leitungspersonen und Teilnehmende von
Kleingruppen und Hauskreisen

Freitag, 1.12.2023, 19.30-21.30 Uhr

In den letzten Jahren haben digitale Medien verstérkt an Bedeutung
gewonnen. Auch fir Hauskreise, Bibelgesprachskreise und Kleingruppen
wurden spezielle Medien entwickelt. Welche digitalen Moglichkeiten
kénnen Prasenz-Treffen bereichern? Was ist anders, wenn man sich
im digitalen Raum trifft? Am Impulsabend loten wir die verschiedenen
digitalen Formen aus, lassen uns inspirieren und tauschen uns tber
eigene Erfahrungen aus.

Ort Kirchgemeindehaus Adler, Dorfstrasse 29, Wangi

Leitung Lukas Weinhold, Thomas Bachofner, Team aus Wangi
Veranstalter Evang. Kirchgemeinde Wéngi, tecum Kosten Kollekte
Anmeldung bis 25.11.2023 an tecum (oder an Evang. KG Wangi, Sekretariat,
Kirchstrasse 2, 9545 Wéngi, sekretariat@evang-waengi.ch)
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Agenda August bis Dezember 2023

Regelmassige Angebote

Morgengebet im Monchsgestiihl 7
Mit der «Laudes» den Tag beginnen
Jeden Mittwoch und Freitag, 7-7.20 Uhr, Klosterkirche
Atempause am Mittag 7
Innehalten in der Klosterkirche
Jeden Mittwoch (Mai bis September), 12-12.15 Uhr, Klosterkirche
Kraft aus der Stille 9
Offentliche Meditation
Jeden 2. Mittwoch im Monat, 17.30 und 18.30 Uhr, Raum der Stille
Vesperfeier 5
Gottesdienst am Sonntagabend
Jeden 1.(2.) Sonntag im Monat, 18-19 Uhr, Klosterkirche
August 2023
Mi 9.8. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
So 13.8. Neues Leben durch Gottes Geist 5
18 Uhr Vesperfeier in der Klosterkirche
Mo-Sa Auszeit im Kloster 13
14.-19.8. Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist
Mi 16.8. Nach der Bedeutung von Jesus Christus fragen 24
19.15-21.45 Uhr  Theologiekursmodul / Weinfelden
(+23.8./6.9./13.9./20.9 + 2 Samstage 26.8./16.9.23)

So 20.8. Maria Himmelfahrt 6
9 Uhr Kath. Euchariestiefeier in der Klosterkirche
So 20.8. In der Stille den Abend verklingen lassen 9
20 Uhr Angeleiteter Gang durchs Thymian-Labyrinth
September 2023
So 3.9. The Lord is my song 19
13.45-19 Uhr Taizé-Singseminar fiir Singfreudige
So 3.9. Veni Creator Spiritus 5
18 Uhr Taizé-Vesperfeier in der Klosterkirche
Mi 6.9. kreuz&quer: Energie - ein kostbares Gut 29
19.30 Uhr Gesprach mit Stefan Mischler / Livestream
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Do 7.9. Raus aus dem Streit - rein in die Liebe! 15
19.30-21.45 Uhr 1. Impulsabend fiir Paare: Keine Angst vor Krisen
Do 7.9. Rein oder nicht rein, das ist die Frage... Reinigen, ohne 26
19.30 Uhr Mitwelt, Gesundheit und Gewissen zu ruinieren / Weinfelden
Fr 8.9. 17 Uhr - Gemeinde gestalten 2023/24: Modul 4 31
Sa 9.9. 17 Uhr  Vom Auftrag zur Strategie
Sa9.9. Zu Gast 31
9.15-12.15 Uhr Vorbereitungsmorgen zum Laiensonntag 2023 / Weinfelden
Sa 9.9. Kirche digital ... digitale Kirche 32
9-16 Uhr Workshop zur digitalen Kommunikation in der Kirche
Sa 9.9. Kaffee und Geschichten 19
14-16 Uhr Erzahlcafé im Erlebniskaffee Wortschatz / Tagerwilen
Mo-Sa Auszeit im Kloster 13
11.-16.9. Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist
Di-So Genug ist genug 1"
12.-17.9. Fastentage in Rasa / Campo Rasa, Tessin
Mi 13.9. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
Sa 16.9. Beriihrende Stories kreativ umsetzen 32
9-16 Uhr Video-Clips mit dem Smartphone - Vertiefungs-Workshop
Sa 16.9. Lebensgeschichten im Besuchsdienst fruchtbar machen 33
9-16 Uhr Praxistag Besuchsdienst / Frauenfeld
So 17.9. Spurensuche auf dem Weg zur Liebe 15
9-17 Uhr Seminar fiir Singles und Liebe-Suchende
Sa 23.9. «Los emol» 33
9-17 Uhr Tageskurs flr Lektorinnen und Lektoren / Neukirch a.d. Thur
Sa 23.9. Die Insel Reichenau und ihre «Insel-Hiiter» entdecken 19
Kulturreise mit dem Verein tecum

S0 24.9. Fiir das Klima hoffen, heisst handeln 6
10-14 Uhr Auftaktgottesdienst zur SchopfungsZeit / Neukirch-Egnach
Do 28.9. Raus aus dem Streit - rein in die Liebe! 15
19.30-21.45 Uhr 2. Impulsabend fiir Paare: Streit lass nach!
Sa 30.9. Grenzen setzen - aber freundlich 16
9-17 Uhr Vertiefungstag Gewaltfreie Kommunikation
Sa 30.9. Ja, ich will! 16
9-17 Uhr Impulstag fiir Paare, die sich trauen (Ehevorbereitung)

36

So 1.10. Erntedankfeier in der Kartause: 5/6
16 Uhr «Der Wein erfreut des Menschen Herz»
Mi 4.10. kreuz&quer: Tiny House - Live small, think big 29
19.30 Uhr Gesprach mit Marina Niedermann / Livestream
Do 5.10. Was fehlt, wenn Kirchen fehlen?  Diskussion liber 26
19.30-21.30 Uhr  eine Zukunftsperspektive von Kirche / Weinfelden
Fr 6.10. Fremde unter uns - eine Bereicherung Vortrag und 26
19-22 Uhr Gespréach mit Migrationsfachfrau Carmelita Boari / Weinfelden
Mi 11.10. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
Mo-Sa Auszeit im Kloster 13
16.-21.10. Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist
Mi 25.10. Judisches Leben in Konstanz 27
17-20 Uhr Stadtfiihrung - Synagogenbesuch - Begegnungen / Konstanz
Mi 25.10. Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Konfes- 24
19.15-21.45 Uhr  sionen verstehen Theologiekursmodul / Weinfelden
(+8.11./22.11./29.11. + 2 Samstage 28.10./18.11.23)
Fr 27.10. Fiirobig-Kino fiir Manner 19
19-22 Uhr Film «Close» von Lukas Dhont / Weinfelden
Sa 28.10. Der Mensch - Was er ist und was er noch werden kann 23
9-12.30 Uhr Ittinger Impulsmorgen zum Transhumanismus
Sa 28.10. Wandel - Verwandlung 20
9-16.30 Uhr Maltag in der Kartause
Sa 28.10. Geschichten aus dem Schulzimmer 20
14-16 Uhr Erzdhlcafé im Schulmuseum / Amriswil
So 29.10. Die Goldene Stunde - Spirituelle Entdeckungen 10
15 Uhr in Kloster: «Bedenke, dass du sterben musst»
Von den Kartdusern lernen, mit dem Tod zu leben
Di 31.10. Homo Deus - Die nachste Stufe der Evolution 23
19.30-21 Uhr 4 Leseabende zum Buch «Homo Deus - Eine Geschichte

von Morgeny  (+7.11./14.11./21.11.2023) / Online
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Sa 18.11.
9-17 Uhr

Gemeinde gestalten 2023/24: Modul 5 31
Reformiert evangelisch

Sa 18.11.
9.45-17 Uhr

Bewegte und bewegende Stille (Tanz in die Stille) 13
Ein Tag in Bewegung und Stille vor Gott

Sa 18.11.
19.30-21 Uhr

Gift und Gnade  Ein Theaterabend 17
Uber Tod, Trauer, Schicksal, Verséhnung und Heilung

Mo-Sa
20.-25.11.

Auszeit im Kloster 13
Begleitete Entspannung fiir Kérper, Seele und Geist

Sa 25.11.
19.30-22 Uhr

Fr 1.12.
19.30-21.30 Uhr

Ceilidh - An Evening of Songs and Stories 21
Musikalische Reise nach Irland und Schottland / Weinfelden

Apps, Clips, Videos: Digitale Medien fiir Hauskreise 34
Impulsabend fiir Kleingruppen und Hauskreise / Wangi

Sa 2.12.
19 Uhr

einstimmen - stimmt ein 6/21
Offenes Singen im Advent / Klosterkirche

So-Mi
3.-6.12.

Mutter Erde, wir sind deine Gaste "
Adventstage im Kloster

Mi 6.12.
19.30 Uhr

kreuz&quer: Thema «Ressourcen» 29
Gesprache tber Gott und die Welt / Livestream

Sa 9.12. 13.30-
So 10.12. 13.30

stille24 1
24 Stunden Stille, Schweigen und Meditieren in der Kartause

Sa9.12.
15.30-18 Uhr

Adventliches Beisammensein zum Anderen Advent 45

So 10.12.
18 Uhr

«Die Kraft des Hochsten wird dies Wunder bewirken» 5
Vesperfeier im Advent / Klosterkirche

Mi 1.11. kreuz&quer: Wo bleibt der Mensch? 29
19.30 Uhr Gespréche iber Gott und die Welt / Livestream
Sa 4.11. In die Stille schreiben 20
9-17 Uhr Schreiben im Kloster, dem Ort der Ruhe und der Kraft
Sa 4.11. Geschwisterbeziehungen 23
9.45-15.15 Uhr  Bibliologtag
Sa 4.11. Die Kunst der Moderation 33
9-17 Uhr Von der Vorbereitung bis zur Présentation
Sa4.11. Nacht der Lichter 6
20 Uhr Okumenische Taizéfeier / Evang. Stadtkirche Frauenfeld
So 5.11. «Meinen Geist werde ich in euer Inneres legen» 5
18 Uhr Vesperfeier mit Segnung /Klosterkirche
Mo 6.11. Das Friedensdorf Neve Schalom / Wahat al-Salam 28
19.30-21 Uhr Begegnungsabend in der Woche der Religionen /Kreuzlingen
Mi 8.11. Kraft aus der Stille 9
17.30 u 18.30 Uhr Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
Do 9.11. Menschen in Trauer und Abschied begleiten 34
13.45-17.15 Uhr  Weiterbildung fiir Freiwillige in Besuchs- und Begleitdiensten
(+23.11.23) / Weinfelden

Do 9.11. Ethik ja - Kirche nein danke! 27
19.15-21.45 Uhr  ethikCafé mit Podiumsgespréch und Diskussion / Weinfelden
Do 9.11. Raus aus dem Streit - rein in die Liebe! 15
19.30-21.45 Uhr 3. Impulsabend fiir Paare: Die Liebe stérken
Fr 10.11. 19.30- Handauflegen - eine alte christliche Tradition 13
Sa 11.11. 17.00 Einfiihrungsseminar mit Klaus Eichin
Fr 10.11. Handauflegen - eine alte christliche Tradition 13
19.30-21.30 Uhr  Vortrag von Klaus Eichin
Sa 11.11. Eine Sprache der Achtsamkeit 16
9-17 Uhr Impulstag Gewaltfreie Kommunikation
Do 16.11. Zwei Traume - Eine israelisch-palastinensische Dorf- 28
19.30-21.30 Uhr  geschichte HEKS Filmabend / Romanshorn
Fr-So Die Stille zieht mich an - Novemberschreiben 21
17.-19.11. Schreibwerkstatt mit Ruth Rechsteiner
Sa-So Was Paare stark macht 17
18.-19.11. paarlife®-Workshop / Kloster Fischingen
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Mi 13.12.
17.30 u 18.30 Uhr

Kraft aus der Stille 9
Offentliche und geleitete Meditation im Raum der Stille
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Beteiligte Fachpersonen

Caren Algner Dr. theol., Evang. Pfarrerin, Theologiekursleiterin

Markus Amrein Freischaffender Theater- und Filmschauspieler, Sprecher.
Schauspielausbildung am Konservatorium Bern

Christina Aus der Au Prof. Dr. theol, Kirchenratsprésidentin der Evang. Lan-
deskirche TG, Ethikerin, Vorstandsmitglied des Deutschen Evang. Kirchentags
Thomas Bachofner Evang. Pfarrer, Meditationsleiter, Leiter tecum

Nina Beerli Dr. theol., Geschéftsfiihrerin Theologisches Seminar Universitat ZH
Eva Berger Dozentin fiir Musik an der PH Thurgau, Chorleiterin

Carmelita Boari Vorstand Beobachtungsstelle fiir Asyl- und Ausldnderrecht,
Sektionsleiterin des «National Coalition Building Institute Schweiz»

Brigitte Brechbiihl Leiterin fiir Kreative Schreibwerkstéatten,

Poesie- und Bibliotherapeutin EAG/FPI, www.wortweise.ch

Ulrich Dallenbach Gemeindepfarrer, Bibliologtrainer

Rosanna Dietz Ems Psychomotorik Therapeutin und Naturpddagogin

Klaus Eichin Pens. Kaufmann, Ausbildung in christl. Handauflegen, praktiziert
Handauflegen in Kirchgemeinden und eigener Praxis. eichin-handauflegen.de
Meret Engel Evang. Pfarrerin, Seelsorgerin Psychiatrie St. Gallen

Daniel Frischknecht Beauftragter fiir Mitarbeiterférderung und Gemeindeent-
wicklung, tecum; Coach

Piroska Gavallér-Rothe Dozentin/Trainerin fir Konflikt- und Kommunikations-
kompetenz, Gewaltfreie Kommunikation und Mediation. www.gavaller-rothe.com
Jonas Greuter Videoproduzent, www.greenlightvision.ch

Norbert Grossklaus Pfarrer, Stadtrat, Schauspieler, Moderator

Yvonne Heinrich Kunstpédagogin, Maltherapeutin IHK, Theologin

Silvia Hess-Pauli Bewegungspadagogin und -therapeutin

Astrid Kiinzler Performing Artist/Tanz; verbindet Tanz mit Kontemplation
Cathrin Legler Evang. Pfarrerin, Fachmitarbeiterin tecum, Meditationsleiterin
Ina Lindauer Stukturelle Kérper- und Traumatherapeutin, beruehrungspunkt.ch
Matthias Loretan Président Interreligioser Arbeitskreis im Kanton Thurgau
Alexandra Mayer Fachfrau Gesundheit, Mitarbeiterin Diakonie, Kath. Pfarrei
St. Anna Frauenfeld

Stefan Mischler Président des Vereins Energiefachleute Thurgau

Méran Téada Musikgruppe: Patrick (Hackbrett) und Larissa Baer (Piano,
Gesang, Perkussion), Elisa Salaorni (Fiddle, Gesang) und Lukas Rechsteiner
(Bodhran, Gitarre, Gesang)

Lilian Naef Film- und Theaterschauspielerin, Regisseurin. Schauspielaus-
bildung am Konservatorium Bern, div. Engagements an Theaterh&usern in
Deutschland und der Schweiz, www.lilian-naef.ch
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Markus Naegeli Evang. Pfarrer, ehem. Spitalseelsorger, CPT-Supervisor
Marina Niedermann Oberstufenlehrerin und angehende Heilpddagogin,
Bewohnerin Tiny House

Bernadette Oberholzer Bibliologin, Laienpredigerin

Martin Peier Coach, Moderator, reformierter Theologe, Kommunikations-
trainer, Erwachsenenbildner, www.martinpeier.com

Avraham Yitzchak Radbil Gemeinderabbiner der Synagogengemeinde
Konstanz

Ruth Rechsteiner Journalistin und Erwachsenenbildnerin, schreibwerk.ch
Andreas Rothe Dr., Elektroingenieur, Betriebswirt, Unternehmer und Ehemann
Gerda Scharer Kirchenrétin der Evang. Landeskirche Thurgau

Eva Schelker Katechetin, Bibliologin

Regine Schneider Dr., Chemikerin, Griinderin von Good Soaps

Sabine Schoch Personenzentrierte Prozessbegleiterin und Beraterin GFK
Franz Segbers Prof. Dr. theol, Sozialethiker, politisch engagierter Theologe,
ehem. Betriebsseelsorger und Pfarrer. www.franz-segbers.de

Jean-Pierre Sitzler Theologe, Leiter Kirchliche Erwachsenenbildung der
kath. Landeskirche Thurgau KEB, paarlife Workshopleiter, Erwachsenenbildner
Benjamin Spang Theologe, Fachmitarbeiter KEB, Kirchliche Erwachsenen-
bildung der kath. Landeskirche Thurgau, Erwachsenenbildner

Ladina Spiess ehemals Journalistin Radio SRF 1, seit 2018 selbsténdige
Texterin, Moderatorin und Schulungsleiterin

Daniel Steger Musiker (Querfldte), Schulmusiker und Komponist
Hansruedi Vetsch Evang. Pfarrer Frauenfeld

Beatrix von Crayen Prozessorientierte Psychologin, Physiotherapeutin,
Atempdadagogin, www.voncrayen.ch

Thomas Wallimann-Sasaki Dr., Sozialethiker, Theologe, Institut «ethik22»
Wolfgang Weigand Theologe, Psychodramatiker, Autor, Seminarleiter in
der persénlichen, beruflichen und spirituellen Standortbestimmung

Lukas Weinhold Evang. Pfarrer, Mitglied des Kirchenrates der Evang.
Landeskirche TG

Gaby Zimmermann Theologin, Umweltberaterin kirchliches Umweltmana-
gement Griner Glggel, Pfarreiseelsorgerin
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Uber das tecum

tecum, das Zentrum fur Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau der
Evangelischen Landeskirche Thurgau ist schon seit 1982 als Partner-
betrieb der Stiftung Kartause Ittingen im ehemaligen Kloster ansassig.
Die Buroraumlichkeiten befinden sich im sogenannten «Fehrenhaus»
der Kartause, sudlich der Zufahrtsstrasse.

Unsere Hauptaufgaben

Geistliches Leben in der Kartause Ittingen Zur Kartause gehdren Jahr-
hunderte des Gebets und der Stille. Bei der Gestaltung des geistlichen
Lebens im ehemaligen Kloster knipft tecum daran an. Alte und neue
Formen verbinden sich zu einer zeitgemdssen christlichen Spiritualitat.

Kurs- und Seminarangebot Die Bildungsangebote von tecum richten
sich an Menschen, welche sich schopferisch und fundiert mit den Fragen
des Lebens und ihres Glaubens auseinandersetzen moéchten. Die Kurs-
leiterinnen und Kursleiter aus verschiedenen Fachgebieten wollen dazu
beitragen, dass sich Einsichten, Erfahrungen und Kompetenzen entfalten
kénnen. Im tecum verbindet sich Erwachsenenbildung mit spiritueller
Orientierung und der Mdglichkeit, sich im schonen Ambiente der
Kartause zu erholen.

Impulse fiir die Gemeindepraxis tecum unterstitzt Menschen, die in
Kirchgemeinden eine bestimmte Aufgabe erfillen und sich dazu die
nétigen Fahigkeiten aneignen wollen. Zusatzlich vermittelt tecum Impulse
zur Férderung des kirchlichen Gemeindelebens.

Gastgruppen Kirchliche Gastgruppen beider Konfessionen mit eigenem
Programm buchen Uber das tecum-Sekretariat zu Vorzugsbedingungen.
Das moderne Seminarzentrum der Kartause bildet einen idealen Rahmen
fur Retraiten von kirchlichen Gruppen, Behérden und Kirchenchéren.
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Das tecum stellt sich vor

Das Team (von links nach rechts)

Jasmin Hanselmann, Fachmitarbeit (60%)
Fabienne Dudler, Sekretariat, Buchhaltung (80%)
Pfrn. Cathrin Legler, Fachmitarbeit (30%)

Pfr. Thomas Bachofner, Leitung (90%)

Die Kartause Ittingen

Das ehemalige Kartauserkloster gehort heute einer Stiftung, die ein
Seminarhotel betreibt. Innerhalb der Klostermauern befinden sich das
[ttinger Museum und das Kunstmuseum Thurgau, ein Gutsbetrieb
sowie das Restaurant Muhle.

tecum ist zusammen mit den beiden Museen ein Partnerbetrieb der
Stiftung Kartause Ittingen. In der Kartause verbinden sich auf einzig-
artige Weise klosterliche Werte wie Kultur, Spiritualitat, Bildung, Fur-
sorge, Gastfreundschaft und Selbstversorgung. www.kartause.ch
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Verein tecum

Der Verein tecum wurde 1957 gegriindet mit dem Ziel, im Kanton
Thurgau eine landeskirchliche Bildungsstatte und einen Begegnungsort
zu schaffen, wie sie in andern Kantonen bereits existierten. Nach vielen
Jahren unermudlichen Einsatzes von Vereinsmitgliedern wurde Ende
der 70er-Jahre mit der Kartause Ittingen der richtige Standort gefun-
den. Seit der Realisierung im Jahr 1982 untersttzt der Verein tecum
die kirchliche Bildungsarbeit ideell und finanziell und durch freiwillige
Mitarbeit.

Gemadss den Uberarbeiteten Statuten kann der Verein tecum nebst der
finanziellen Unterstitzung des durch die Landeskirche genehmigten
tecum-Programms auch eigene Kurse und Veranstaltungen durch-
fihren. Seit vielen Jahren liegt zudem die Verantwortung fur den
tecum-Kiosk und den Kalender «Der Andere Advent» beim Verein
tecum.

Mochten Sie Mitglied werden?

Wenn Sie Mitglied werden, unterstitzen Sie die Arbeit des Zentrums
far Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau in der Kartause Ittingen
ebenfalls und Sie werden jahrlich zur Kulturreise und zur Jahresver-
sammlung eingeladen.

Der Prasident des Vereins tecum, Wilfried Buhrer, gibt Ihnen gerne
weitere Auskinfte (wilfried.buehrer@bluewin.ch).
Informationen finden Sie auch unter www.vereintecum.ch.

Kulturreise Verein tecum

Die Halbinsel Reichenau und ihre «Insel-Huter»
Samstag, 23. September 2023

Die diesjahrige Reise fuhrt uns auf die Halbinsel
Reichenau, mit ihren drei mittelalterlichen Kirchen,

den sogenannten «Insel-Hutern», die schon langst
zum UNESCO-Weltkulturerbe gehéren. (S.19)
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tecum Kiosk

Wie kénnen Sie dafur sorgen, dass der Advent 2023 nicht in Hektik und
Gedrange untergeht? Nicht Ubertdnt wird vom Konsumgeklingel?

Zu einer Vorbereitung wird auf Weihnachten hin?

Wir empfehlen lhnen, bewusst eine tagliche stille Zeit einzuhalten und
diese Minuten zu hiiten wie einen kostbaren Schatz.

Der Kalender «Der Andere Advent» eignet sich ausgezeichnet als Hilfe
dazu. Er begleitet Sie durch die Adventszeit bis zum Dreikdnigstag mit
taglichen Texten, Bildern und Impulsen. Entdecken Sie die andere, die
tiefere Dimension im Advent!

Die Initiative zum «Anderen Advent» ging und geht von der Ev.-Luthe-
rischen Kirche in Norddeutschland aus. Der Verein tecum sorgt jeweils
fur die Verbreitung des Kalenders in der Schweiz.

Der Ringbuch-Kalender erscheint im Oktober 2023. Ab 10 Exemplaren
gibt es Rabatt. Als Geschenkservice senden wir den Kalender in Ihrem
Auftrag und zusammen mit einer schonen Karte auch an Drittpersonen.

Und so kommen Sie zu einem Kalender

Per Internet www.derandereadvent.ch / www.tecumkiosk.ch

personlich Klosterladen oder Museums-Shop der Kartause

schriftlich Verein tecum, Carola Menzi, Laucheweg 6,
9556 Affeltrangen, info@tecumkiosk.ch

telefonisch 052 720 73 81 (vormittags)

Adventliches
Beisammensein
zum «Anderen Advent»

Samstag, 9.12.2023

15.30-18 Uhr
Kartause Ittingen
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Wichtige Informationen

Homepage

Auf www.tecum.ch finden Sie weitere Informationen tber uns und unser
Angebot. In der Agenda sind alle unsere Kurse und Veranstaltungen auf-
geflhrt und beschrieben. Sie kénnen sich direkt online fur ein Angebot
anmelden.

Newsletter
Ungefahr alle 6 Wochen erscheint der tecum-Newsletter mit den
kommenden Angeboten. Anmeldung ebenfalls auf www.tecum.ch.

Programmbheft
Unser tecum-Programmbheft erscheint halbjéhrlich Mitte Juni und
Ende Oktober und kann gratis abonniert werden.

Anmeldung

Sie kénnen sich online auf www.tecum.ch unter dem entsprechenden

Kurseintrag anmelden oder auch per Telefon 052 748 41 41 und E-Mail
tecum@kartause.ch. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung per E-Mail

und ein bis zwei Wochen vor Kursbeginn die Kursinformationen sowie

die Rechnung per Post.

Abmeldung/Stornobedingungen

Kurzfristige Abmeldungen bringen uns organisatorischen und finan-
ziellen Mehraufwand. Wir berechnen thnen bei Abmeldung innerhalb
von 14 Tagen vor Beginn des Kurses die Halfte des Pauschalpreises,
spater als 48 Stunden vor Beginn den ganzen Betrag. Wir danken lhnen
fur thr Verstandnis.

Preise

Wir arbeiten mit subventionierten Pauschalpreisen, welche die Kurskosten
sowie in den meisten Féllen bei Tageskursen das Mittagessen, resp. bei
Wochenendkursen die Vollpension einschliessen. Abgemeldete einzel-
ne Leistungen (z.B. Mahlzeiten) kénnen in der Regel nicht ausbezahlt
werden.
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Ermassigung/Gastefonds

Wir mochten nicht, dass Menschen, die in einer schwierigen finan-
ziellen Lage sind, auf die Teilnahme an unserem Programm verzichten
mussen. tecum verfuigt Uber einen Gastefonds, in welchen beispiels-
weise Spenden oder Kollekten fliessen. Anfragen auf einen Beitrag aus
dem Gastefonds mit kurzer Begriindung behandeln wir rasch, diskret
und unkompliziert.

Mit einer Spende in unseren Gastefonds helfen Sie mit, dass
allen interessierten Personen eine Teilnahme an unseren
Angeboten maglich ist. Vielen herzlichen Dank!

CH83 0900 0000 8935 6682 3
Evang. Landeskirche TG, tecum, 8500 Frauenfeld
Vermerk «Gastefonds»

Partner
0
< KA RTA U s E Ku.nstmuseum Thurgau | KUNSTUND
]
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|-|-|-| N G E N Kartause Ittingen ERLEBEN

Katholische Landeskirc heﬁurgal.
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