
Wenn Geschichten plötzlich lebendig 
werden: Eigene Märchen und Advents- 
geschichten schreiben

«Es war 
einmal...» 

Samstag/Sonntag, 14.–15. November 2026
Kartause Ittingen



«Es war einmal...»
Märchen und Adventsgeschichten schreiben

Samstag, 14. November 2026, 9.00 Uhr bis 
Sonntag, 15. November 2026, 16.00 Uhr

«Es war einmal ...» Märchen mit ihrer magischen 
Symbolwelt und erzählerischen Kraft bilden eine 
Gegenwelt zum Rational-Analytischen des Um-
felds, in dem wir uns derzeit bewegen. Verzau-
bert sein, fliehen müssen, einen Schatz finden – 
das Märchen ist die klassische Heldengeschichte 
der Überwindung von Widerständen, der Prob-
lemlösung, des Weges zum Licht im Finstern. Mär-
chen sprechen eine Sprache, die uns in der Tiefe 
anspricht und emotional berührt.

Gestaltung
In dieser Schreibwerkstatt lassen wir uns von Märchen 
aus aller Welt und ihrem spirituellen Gehalt inspirie-
ren, entwickeln unsere eigene Idee für ein Märchen, 
das wir erzählen möchten und arbeiten die Idee aus. 
Zur Einstimmung gehen wir unseren Advents- und 
Weihnachtserinnerungen nach, nähern uns wieder 
dem kindlichen Staunen an und versuchen, die feierli-
che Stimmung und die Vorfreude von damals einzu-
fangen. Und wer weiss, vielleicht entsteht daraus am 
Ende ja sogar ein Weihnachtsmärchen. «Es geschah in 
einer Nacht...»
 

Ort Kartause Ittingen Leitung Christian Kaiser, freischaffender 
Texter, Autor und «Gehdichter», Erwachsenenbildner, Master of Arts 
in Kreativem und Biografischem Schreiben Kosten 
CHF 510.- (inkl. Vollpension, EZ) / CHF 390.- 
(ohne Übernachtung) Infos und Anmeldung bis 
31.10.2026 auf www.tecum.ch oder via QR-Code
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