
1

Einführungsseminar mit Klaus Eichin 
Fr, 30.10.2026, 19 Uhr bis Sa, 31.10.2026, 17 Uhr

Vortrag mit Übungen: Fr, 30.10.2026, 19–21.30 Uhr

Kartause Ittingen

Handauflegen
in christlicher Tradition



Handauflegen - eine alte christliche Tradition
Einführungsseminar mit Klaus Eichin

Die Evangelien berichten, dass Jesus viele Menschen 
geheilt hat, indem er ihnen die Hände aufgelegt hat. 
Auch seine Jünger zogen von ihm beauftragt durchs 
Land: „Heilt die Kranken und sagt ihnen: Das Reich 
Gottes ist nahe zu euch gekommen - es ist inwendig in 
euch“ (Evangelium nach Lukas - Kapitel 10, Verse 9, 17 
und 21). Ebenso war im Urchristentum und in den ersten 
Jahrhunderten unserer Kirche das Handauflegen ein 
selbstverständlicher Teil der heilsamen seelsorgerlichen 
Zuwendung an Kranke.
Handauflegen ist eine Gabe des Heilens, die in jedem 
Menschen angelegt ist. Es geht darum, sich dieser Gabe 
bewusst zu werden, sich der Heilkraft Gottes, die im-
mer da ist, zu öffnen und sich in seinem eigenen „Ich“ 
zurückzunehmen im Sinne von „Dein Wille geschehe“, 
damit diese Kraft ungehindert fliessen kann. 

Inhalt

Das Einführungsseminar ins christliche Handauflegen 
zeigt die biblischen und praktischen Zusammenhänge 
auf und eröffnet einen Übungsweg.

Gestaltung

Informative Inputs wechseln sich ab mit praktischen 
Übungsteilen mit gegenseitigem Handauflegen und 
Zeiten für Fragen. Das Handauflegen findet im Sitzen 
(Freitagabend) oder im Liegen (Samstag, Liegebetten)  
statt.
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Leitung

Klaus Eichin praktiziert seit 2005 das Handauflegen in 
den Räumen der evangelischen Kirche in Markdorf und 
in eigener Praxis in Lippertsreute bei Überlingen (D). 2007 
schloss er die Fortbildung „Jahrestraining im Handaufle-
gen“ ab. www.eichin-handauflegen.de 
 

Datum Fr, 30. Oktober, 19 Uhr bis Sa, 31. Oktober 2026, 17 Uhr  
Ort Kartause Ittingen   Veranstalter tecum, KEB   
Kosten CHF 295 (EZ, VP) / CHF 275 (DZ, VP) / CHF 185 (ohne Zimmer) 
Anmeldung Einführungsseminar bis 18.10.26 an tecum@kartause.ch / 
052 748 41 41 oder online unter www.tecum.ch

Vortrag mit Übungen

Das Einführungsseminar beginnt am  
Freitagabend mit einem Vortrag, der 
unabhängig vom Tagesseminar besucht 
werden kann. Der Vortrag beinhaltet einfache Übungen 
im Sitzen.
 

Datum  Freitag, 30. Oktober, 19-21.30 Uhr Ort Kartause Ittingen   
Veranstalter tecum, KEB   Kosten CHF 30.- 
Anmeldung nur für Vortrag bis 27.10. an tecum@kartause.ch,  
052 748 41 41 oder online unter www.tecum.ch

Hinweis: Übungsgruppe Handauflegen

Eine feste Gruppe unter der Leitung von Klaus Eichin 
trifft sich monatlich in Uesslingen TG und übt miteinan-
der und aneinander die Praxis des Handauflegens. An-
meldung semesterweise möglich. Auskunft/Anmeldung 
bei tecum: tecum@kartause.ch / 052 748 41 41



KEB – Kirchliche Erwachsenen- 
bildung der Kath. Landeskirche TG 
Franziskus-Weg 3, 8570 Weinfelden
T 071 626 11 51, keb@kath-tg.ch

www.keb.kath-tg.ch

Zentrum für Bildung und Spiritualität 
der Evang. Landeskirche Thurgau 
Kartause Ittingen, CH 8532 Warth 

T 052 748 41 41, tecum@kartause.ch

www.tecum.ch

 
NEU seit April 2026:
 
Offenes Behandlungs- 
angebot in der  
Kartause Ittingen

> Monatliches Terminfenster

> Behandlungsdauer 45min

> Beitrag nach eigenem Ermessen

www.tecum.evang-tg.ch/handauflegen
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